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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа предмета «Речевая практика» разработана для 

обучающихся МБОУ «СШ № 10» города Смоленска 2 «Б» класса на 2023-2024 

учебный год с расстройством аутистического спектра (далее - РАС), составлена на 

основе:   

1. Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(ФГОС НОО ОВЗ), от 19 декабря 2014 г. № 1598; 

2. Требованиями Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования (АООП НОО) 

обучающихся с РАС, вариант 8.2.; 

3. Учебного плана МБОУ «СШ №10» города Смоленска на 2023-2024 

учебный год. 

Тематическое планирование рассчитано на 2 часа в неделю, 63 часа в год.         

Цель программы обучения: развитие навыков устной коммуникации, коррекция 

недостатков общего и речевого развития обучающихся. 

 Задачи программы обучения:  

- способствовать совершенствованию речевого опыта; 

- корригировать и обогащать языковую базу устных высказываний 

обучающихся; 

- формировать выразительную сторону речи; 

- учить строить устные связные высказывания; 

- воспитывать культуру речевого общения. 

В основу отбора материала по предмету «Речевая практика» заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. Дифференцированный подход 

предполагает учёт особых образовательных потребностей обучающихся, которые 

проявляются в неоднородности возможностей освоения программы. Применение 

дифференцированного подхода к созданию образовательных программ 

обеспечивает разнообразие содержания, представляя обучающимся возможность 

реализовать индивидуальный потенциал личности. 



Деятельностный подход предполагает, что развитие личности обучающихся 

школьного возраста определяется характером организации доступной им 

деятельности. Изучение предмета носит практическую направленность. 

Здоровьесберегающий подход способствует сохранению и укреплению 

здоровья всех участников образовательного процесса. 

Формы работы: фронтальная, групповая, индивидуальная, классно - 

урочная. 

Методы работы: словесные (беседа, рассказ, аудиозаписи); наглядные 

(демонстрация, иллюстрация, видеозапись); практические (речевые ситуации). 

Формируемые понятия: письменное общение, бытовое обращение, 

комплимент. 

 

Планируемые результаты освоения учебной программы 

 

Личностные результаты: 

-проявление интереса к языковой и речевой деятельности; 

- доброжелательное отношение к одноклассникам, сочувствие, сопереживание, 

отзывчивость и др.; 

- первоначальные навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

процессе выполнения совместной учебной деятельности на уроке; 

- умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, 

опираясь на вопросы учителя; 

- слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу; 

- понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной 

форме; 

- слушать собеседника и понимать речь других; 

- оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения (нескольких 

предложений). 

Коммуникативные результаты: 

- выполнять задания по предложенному учителем образцу, по памяти, по 

словесной инструкции. 



 - научить слушать и понимать собеседника, выполнять несложные инструкции, 

отвечать на вопросы.   

 - учиться оформлять ответ в громкой речи, комментировать свой ответ сначала с 

учителем, затем самостоятельно; 

- умением вступать в контакт и работать в группах. 

Предметные результаты: 

- иметь представления о значимости языка и речи в жизни людей; 

- различать и узнавать звуки окружающей действительности; 

- иметь практические умения работать с языковыми единицами (буква, слово, 

предложение); 

- слушать вопрос, понимать его, отвечать на поставленный вопрос; 

- пересказывать сюжет известной сказки по данному рисунку; 

- различать гласные и согласные звуки, правильно их произносить; 

- различать слово и предложение, слово и слог; 

- соблюдать в устной речи интонацию конца предложений; 

- определять границы предложения, выбирать знак для конца предложения; 

- составлять предложения из данных слов; 

- читать по слогам слова, предложения и короткие тексты; 

  - списывать с печатного и рукописного текста буквы, слоги, слова, простые 

предложения. 

Содержание учебного курса 

 

Аудирование и понимание речи.  

Прослушивание и выполнение инструкций, записанных на аудионосители. 

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, 

предложению). Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных 

слогов, слов. Слушание небольших литературных произведений в изложении 

педагога. Ответы на вопросы по прослушанному тексту. 

Дикция и выразительность речи. 

Развитие артикуляционной моторики. Формирование правильного речевого 

дыхания.  

Общение и его значение в жизни.  



Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения. Письменное 

общение (афиши, реклама, письма, открытки и др.). Условные знаки в общении 

людей. 

Организация речевого общения. 

Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и 

отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам.Речевая 

ситуация «Я-дома» (общение с близкими людьми). 

Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к 

сверстникам, в семье.  

Знакомство, представление, приветствие Формулы «Давай познакомимся», 

«Меня зовут …», «Меня зовут …, а тебя?». Формулы «Это …», «Познакомься 

пожалуйста, это …».   

Приветствие и прощание.Формулы «Доброе утро», «Добрый день», 

«Добрый вечер», «Спокойной ночи». Неофициальные разговорные формулы 

«привет», «салют», «счастливо», «пока».  

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Речевая ситуация «Я-

дома» (правила поведения дома). 

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с 

праздником …» и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству.  

Одобрение, комплимент. Формулы «Мне очень нравится твой …» и др.  

Телефонный разговор.  Значение сигналов телефонной связи (гудки, 

обращения автоответчика сотовой связи). Выражение просьбы позвать к телефону 

(«Позовите пожалуйста …», «Попросите пожалуйста…», «Можно попросить 

(позвать)…»).  

Просьба, совет. Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы 

«Пожалуйста, …», «Можно …, пожалуйста!», «Разрешите….», «Можно мне …», 

«Можно я …».  

Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста». 

Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность как 

ответная реакция на выполнение просьбы.  



Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и 

без него. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я 

нечаянно», «Я не хотел» и др.).  

Формируемые понятия: письменное общение, бытовое обращение, 

комплимент. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


