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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа предмета «Математика» разработана для 

обучающихся МБОУ «СШ № 10» города Смоленска 2 «Б» класса на 2023-

2024 учебный год с расстройством аутистического спектра (далее - РАС), 

составлена на основе:   

1. Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ФГОС НОО ОВЗ), от 19 декабря 2014 г. № 1598; 

2. Требованиями Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования (АООП 

НОО) обучающихся с РАС, вариант 8.2.; 

3. Учебного плана МБОУ «СШ №10» города Смоленска на 2023-2024 

учебный год. 

Тематическое планирование рассчитано на 4 часа в неделю, 169 часа в 

год. 

Обучение математике является важнейшей составляющей начального 

общего образования. Оно закладывает основы для формирования приёмов 

умственной деятельности: обучающие учатся проводить анализ, сравнение, 

классификацию объектов, устанавливать причинно-следственные связи, 

закономерности, выстраивать определенные обобщенные знания и способы 

действий. Универсальные математические способы познания способствуют 

целостному восприятию, мира, а также является основой формирования 

универсальных учебных действий. Универсальные учебные действия 

обеспечивают усвоение предметных знаний и интеллектуальное развитие 

обучающихся, формируют способность к самостоятельному поиску и 

усвоению новой информации, новых знаний и способов действий, что 

составляет умения учиться. 

Усвоенные в начальном курсе математике знания и способы действий 

необходимы не только для дальнейшего успешного изучения математики и в 
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других школьных дисциплин, но и для решения многих практических задач 

во взрослой жизни. 

Цели данной программы обучения в области формирования системы 

знаний, умений: 

- математическое развитие младших школьников; 

- формирование системы начальных математических знаний; 

- воспитание интереса к математике, к умственной деятельности. 

Задачи, решаемые при реализации рабочей программы: 

- формировать элементы самостоятельной интеллектуальной 

деятельности на основе овладения несложными математическими методами 

познания окружающего мира (умения устанавливать, описывать, 

моделировать и объяснять количественные и пространственные отношения);  

- развивать основы логического, знаково-символического и 

алгоритмического мышления;  

- развивать пространственное воображение; 

- развивать математическую речь; 

- формировать систему начальных математических знаний и умений 

применять их для решения учебно-познавательных и практических задач; 

- формировать умение вести поиск информации и работать с ней; 

- развивать познавательные способности; 

- воспитывать стремление к расширению математических знаний; 

- формировать критичность мышления. 

 

Планируемые результаты освоения учебной программы 

 

Личностные результаты: 

- уважительное отношение к семейным ценностям, бережное отношение к 

окружающему миру; 

- заинтересованность в приобретении и расширении знаний; 

- навыки сотрудничество с взрослыми и сверстниками; 

- установка на здоровый образ жизни. 
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Коммуникативные результаты: 

- выполнять задания по предложенному учителем образцу, по памяти, по 

словесной инструкции. 

 - научить слушать и понимать собеседника, выполнять несложные 

инструкции, отвечать на вопросы.   

 - учиться оформлять ответ в громкой речи, комментировать свой ответ 

сначала с учителем, затем самостоятельно. 

Предметные результаты: 

- использование приобретенных математических знаний для описания и 

объяснения окружающих предметов, а также для оценки их количественных 

и пространственных отношений; 

- овладение основой логического мышления, пространственного 

воображения и математической речи, основами счета, измерения, наглядного 

представления данных в разной форме (таблица, схемы), записи и 

выполнения алгоритмов; 

- приобретение начального опыта применения математических знаний для 

решения учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

- умения выполнять устно и письменно арифметические действия с числами 

и числовыми выражениями. Решать текстовые задачи, выполнять алгоритмы 

в игре, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с 

таблицами, схемами, цепочками. 

 

Содержание учебного предмета 

 

Свойства предметов. Предметы, обладающие определенными 

свойствами: цвет, форма, размер (величина), назначение. Слова: каждый, все, 

кроме, остальные (оставшиеся), другие. 

Сравнение предметов. Сравнение двух предметов, серии предметов. 

Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой, 

маленький, больше, меньше, равные, одинаковые по величине; равной, 
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одинаковой, такой же величины. Сравнение предметов по размеру. 

Сравнение двух предметов: длинный, короткий (широкий, узкий, высокий, 

низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий); длиннее, короче (шире, уже, 

выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные, одинаковые по  длине 

(ширине, высоте, глубине, толщине); равной, одинаковой, такой же длины 

(ширины, высоты, глубины, толщины).  Сравнение трех-четырех предметов 

по длине (ширине, высоте, глубине, толщине); длиннее, короче (шире, уже, 

выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); самый длинный, самый 

короткий (самый широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, 

толстый, тонкий). Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, 

легкий, тяжелее, легче, равные, одинаковые по тяжести (весу), равной, 

одинаковой, такой же тяжести (равного, одинакового, такого же веса). 

 Сравнение трех-четырех предметов по тяжести (весу): тяжелее, легче, самый 

тяжелый, самый легкий. 

Сравнение предметных совокупностей по количеству предметов, 

их составляющих. Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова: 

сколько, много, мало, больше, меньше, столько же, равное, одинаковое 

количество, немного, несколько, один, ни одного. Сравнение количества 

предметов одной совокупности до и после изменения количества предметов, 

ее составляющих. Сравнение небольших предметных совокупностей путем 

установления взаимно однозначного соответствия между ними или их 

частями: больше, меньше, одинаковое, равное количество, столько же, 

сколько, лишние, недостающие предметы. Уравнивание предметных 

совокупностей по количеству предметов, их составляющих. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ. Сравнение 

объемов жидкостей, сыпучих веществ в одинаковых емкостях. Слова: 

больше, меньше, одинаково, равно, столько же. Сравнение объемов 

жидкостей, сыпучего вещества в одной емкости до и после изменения 

объема. 
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Положение предметов в пространстве, на плоскости. Положение 

предметов в пространстве, на плоскости относительно обучающегося, по 

отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, 

внизу, выше, ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, 

на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. 

Перемещение предметов в указанное положение. Ориентировка на листе 

бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (центре); верхний, нижний, 

правый, левый край листа; то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, левая 

половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый углы. Отношения 

порядка следования: первый, последний, крайний, после, за, следом, 

следующий за. 

Единицы измерения и их соотношения. Единица измерения (мера) 

времени — сутки. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера, на 

следующий день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро. 

Сравнение по возрасту: молодой, старый, моложе, старше. 

Геометрический материал. Круг, квадрат, прямоугольник, 

треугольник: распознавание, называние. Определение формы предметов 

окружающей среды путем соотнесения с геометрическими фигурами.   

Нумерация. Образование, название, обозначение цифрой (запись) 

чисел от 1 до 9. Число и цифра 0. Числа от 11 до 20. Образование, название, 

запись числа 10. 10 единиц – 1 десяток. Счет предметов и отвлеченный счет в 

пределах 10 (счет по 1 и равными числовыми группами по 2). 

Количественные, порядковые числительные. Соотношение количества, 

числительного, цифры. Счет в заданных пределах. Место каждого числа в 

числовом ряду. Следующее, предыдущее число. Получение следующего 

числа путем присчитывания 1 к числу. Получение предыдущего числа путем 

отсчитывания 1 от числа.  Сравнение чисел в пределах 10, в том числе с 

опорой на установление взаимно однозначного соответствия предметных 

совокупностей или их частей. Установление отношения: равно, больше, 

меньше.   
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Единицы измерения и их соотношения. Единицы измерения (меры) 

стоимости - копейка (1 к.), рубль (1 р.). Монеты: 1 р., 2 р., 5 р., 10 р., 10 к. 

Замена монет мелкого достоинства монетой более крупного достоинства в 

пределах 10 р. Размен монеты крупного достоинства монетами более мелкого 

достоинства.  Единица измерения (мера) длины –  сантиметр (1 см). 

Измерение длины предметов с помощью модели сантиметра. Прибор для 

измерения длины  –  линейка. Измерение длины предметов с помощью 

линейки. Единица измерения (мера) массы  – килограмм (1 кг). Прибор для 

измерения массы  – весы.  Единица измерения (мера) емкости –  литр (1 л). 

Определение емкости предметов в литрах. Единицы измерения (меры) 

времени  –  сутки (1 сут.), неделя (1 нед.). Соотношение: неделя – семь суток. 

Название дней недели. Порядок дней недели. Чтение и запись чисел, 

полученных при измерении величин одной мерой. Состав чисел первого 

десятка из единиц. Состав чисел первого десятка из двух частей (чисел), в 

том числе с опорой на представление предметной совокупности  в виде двух 

составных частей. 

Арифметические действия. Арифметические действия: сложение, 

вычитание. Знаки арифметических действий сложения («+») и вычитания («-

»), их название (плюс, минус) и значение (прибавить, вычесть). Составление 

числового выражения (1 + 1, 2 – 1) на основе соотнесения с предметно-

практической деятельностью (ситуацией). Знак «=», его значение (равно, 

получится). Запись числового выражения в виде равенства (примера): 1 + 1 = 

2, 2 – 1 = 1. Сложение, вычитание чисел в пределах 10. Таблица сложения 

чисел в пределах 10 на основе состава чисел, ее использование при 

выполнении действия вычитания. Переместительное свойство сложения 

(практическое использование). Нуль как результат вычитания (5 – 5 = 0).   

Геометрический материал. Шар, куб, брус: распознавание, 

называние.  Предметы одинаковой и разной формы. Точка. Линии: прямая, 

кривая. Построение прямой линии с помощью линейки в различном 

положении по отношению к краю листа бумаги. Построение прямой линии 
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через одну точку, две точки. Отрезок. Измерение длины отрезка (в мерках 

произвольной длины, в сантиметрах). Построение отрезка заданной длины. 

Овал: распознавание, называние.  Построение треугольника, квадрата, 

прямоугольника по заданным точкам (вершинам). 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


