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Пояснительная записка
Актуальность данной программы обусловлена практической ее значимостью:
· освоение знаний, навыков и правил поведения по предупреждению дорожно-транспортных происшествий;
· приобретение опыта совместной деятельности по организации и проведению профилактической работы среди сверстников и ребят среднего школьного возраста;
· участия в творческих конкурсах на разных уровнях.
Целью курса является формирование обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей обучающегося как участника дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах. В дальнейшем обучающиеся смогут осознанно вести себя в условиях дорожного движения, что приведет к уменьшению числа дорожно-транспортных происшествий, участниками которых становятся обучающиеся.

Программа решает следующие задачи:
· сообщение знаний о правилах движения на проезжей части;
· обучение пониманию сигналов светофора и жестов регулировщика;
· привитие умения пользоваться общественным транспортом;
· ознакомление со значениями важнейших дорожных знаков, указателей, линий разметки проезжей части;
· воспитание осознания опасности неконтролируемого поведения на проезжей части, нарушения правил дорожного движения;
· воспитание бережного отношения к своей жизни и своему здоровью, а также к жизни и здоровью всех участников дорожного движения.
Срок освоения программы – 1 год.
Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 часа.
Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной деятельности
Личностными результатами  является формирование следующих умений:
· оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, соблюдения правил дорожного движения;
· объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностях;
· в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, делать выбор, как поступить;
· осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих.
Метапредметными результатами  является формирование следующих универсальных учебных действий:
Регулятивные УУД
· определять цель деятельности;
· учиться обнаруживать и формулировать проблемы;
· устанавливать причинно-следственные связи;
· вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;
· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;
Познавательные УУД
· добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники информации, свой жизненный опыт;
· перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной деятельности;
Коммуникативные УУД
· оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом речевой ситуации;
· высказывать и обосновывать свою точку зрения;
· слушать и слышать других, пытаясь принимать иную точку зрения, быть готовым корректировать свою точку зрения;
· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;
· задавать вопросы
Универсальные учебные действия:
1. Ориентирование и поведение в окружающей среде:
— характеризовать слова «опасность», «опасный»;
— объяснять значение слов «осторожный и неосторожный», «внимательный и невнимательный»,
— предвидеть результат возникшей ситуации при различных действиях в окружающей среде; выделять особо опасные ситуации, предусматривать свои действия в них;
— представлять возможное развертывание ситуации, отвечать на вопрос «что будет, если …»;
— осуществлять правильный подсчет времени на дорогу в неблагоприятных условиях (особенности дороги, погоды и пр.).
2. Умения, определяющие безопасное поведение в условиях дорожного движения:
— объяснять значение правил дорожного движения;
— группировать знаки ДД по назначению (предупреждающие, запрещающие, предписывающие, информационные, знаки особых предписаний), объяснять назначение каждой группы знаков ДД;
— соотносить знак дорожного движения с конкретной ситуацией на дороге; находить и исправлять ошибки в схемах и рисунках, раскрывающих разные ситуации дорожного движения;
— анализировать погодные условия, знать особенности тормозного пути транспорта при разных дорожных условиях;
— выполнять изученные правила движения по дорогам и улицам (в игровых и учебных ситуациях, а также в реальной жизни); проводить игры и учебные ситуации со сверстниками и малышами; разыгрывать различные роли (водитель, пешеход, пассажир), передавать особенности их поведения в зависимости от ситуации;
— анализировать свое и чужое поведение, находить ошибки, устанавливать их причины, определять пути исправления.
−− выработать навыки по оказанию первой медицинской помощи.
Содержание
Ориентировка в окружающем мире (13 ч.)
Безопасность на улице.  Наш город, где мы живём. Мы идём в школу. Дорога в школу. (Твой ежедневный маршрут ). Мой двор.  Специальные места для игр и отдыха.  Прилегающая территория.  Пространственные положения транспортных средств в различных ситуациях движения на дорогах разного типа (несколько полос движения, регулируемый и нерегулируемый участок дороги, одностороннее движение и др.).
Оценивание дорожных ситуаций: расстояние до приближающегося транспорта и его скорость (мчится, стремительно приближается, едет с небольшой скоростью, небыстро, дает сигналы поворота или остановки). Анализ особенностей дороги и местности, по которой она проходит (прямая, просматривается в обе стороны, есть «закрытые» участки, повороты, подъемы, спуски).
Сигналы транспортного средства в начале движения и изменении направления движения (поворот, задний ход), правила поведения пешехода в соответствии с ними.
Ты — пешеход ( 20 ч.)
Дорога используется для движения транспортных средств. Особенности дорог в городе и в сельской местности («полевые пути», «зимники»). Части (элементы) дороги: проезжая часть; тротуар, обочина, разделительная полоса. Правостороннее движение.
Перекресток — место пересечения, примыкания или разветвления дорог. Разные виды перекрестков (четырехсторонний, трехсторонний, круговой). Регулируемый перекресток. Светофоры с дополнительными секциями. Правила поведения пешехода в соответствии с направлением движения стрелок дополнительных секций светофора. Регулировщик, особенности его внешнего вида (форма, отличительные знаки, жезл, диск). Поведение пешехода в зависимости от сигналов регулировщика.
Дорожные опасности: правила перехода дороги на нерегулируемом участке дороги (где нет пешеходных переходов и перекрестков). Правила движения в темное время суток.
Правила передвижения в соответствии со знаками дорожного движения. Предупреждающие знаки: «железнодорожный переезд со шлагбаумом», «железнодорожный переезд без шлагбаума». Запрещающие знаки: «движение на велосипедах запрещено». Предписывающие знаки: «велосипедная дорожка». Знаки для водителей, которые должны знать пешеходы: «дорога с односторонним движением», «жилая зона», «конец жилой зоны».
Ты — пассажир (2 ч.)
Выходить из транспортного средства на проезжую часть только в том случае, если нет опасности и не создаются помехи для других участников движения.
 
Улица полна неожиданностей  (10 ч.)
Погодные условия, особенности тормозного пути транспорта при разных дорожных условиях.
Разнообразие транспортных средств. Краткие сведения об истории создания разных транспортных средств. Транспорт будущего.
Это должны знать все  ( 24 ч.)
Дорога. Автомагистраль. Главная дорога. Знаки главной дороги. Поведение пешехода при приближении к главной дороге. Тупик. Дорожное движение при разных дорожных условиях (обобщение знаний). Взаимоотношения участников движения как условие его безопасности. Движение пеших колонн. Правила поведения при движении колонной.
Дорожные знаки. Знаки дорожного движения для водителей, которые нужно знать пешеходам. Предупреждающие знаки: «опасный поворот», «скользкая дорога», «опасная обочина», «перегон скота».
Запрещающие знаки: «опасность». Знаки особых предписаний: «выезд на дорогу с полосой для маршрутных транспортных средств», «начало населенного пункта», «конец населенного пункта», «пешеходная зона».
Информационные знаки (общее представление): «указатель направления», «предварительный указатель направления», «наименование объекта», «схема движения», «схема объезда», «указатель расстояний».
Знаки сервиса: «пункт первой медицинской помощи», «больница», «телефон», «питьевая вода», «милиция», «туалет».
Светофор. Разные виды светофора (обобщение изученного материала). Особенности светофоров на железнодорожных переездах, светофоров для пешеходов и транспортных средств, с дополнительными стрелками.
Нерегулируемые участки дороги. Нерегулируемый перекресток. Правила движения на нерегулируемых участках дороги (перекрестках).
Дорожные опасности. Населенный пункт, знаки, обозначающие разные населенные пункты. Правила поведения на дорогах в разных населенных пунктах и при разных погодных условиях (недостаточная видимость, гололед, маневры автотранспорта).
Разработка памяток для водителей «Тише едешь, дальше будешь»
Игра-конкурс « Я – участник дорожного движения»
Календарно-тематическое планирование

	№ п/п
	Тема занятия
	Дата проведения
	Корректировка

	 
Ориентировка в окружающем мире (13 ч)
 

	1
	Безопасность на улице.
	07.09.
	 

	2
	Наш город, где мы живём.
	08.09.
	

	3
	Мы идём в школу.
	14.09.
	

	4
	Дорога в школу. (Твой ежедневный маршрут)
	15.09.
	

	5
	Мой двор. Специальные места для игр и отдыха. Прилегающая территория
	21.09.
	

	6
	Игра-путешествие: «Как разгадать дорожную загадку и не попасть в дорожную ловушку?»
	22.09.
	

	7
	Пространственные положения транспортных средств в различных ситуациях движения на дорогах разного типа (несколько полос движения, регулируемый и нерегулируемый участок дороги, одностороннее движение)
	28.09.
	

	8
	Оценивание дорожных ситуаций: расстояние до приближающегося транспорта и его скорость (мчится, стремительно приближается, едет с небольшой скоростью, небыстро, дает сигналы поворота или остановки).
	29.09.
	 

	9
	Анализ особенностей дороги и местности, по которой она проходит (прямая, просматривается в обе стороны, есть «закрытые» участки, повороты, подъемы, спуски).
	05.10.
	 

	10
	Сигналы транспортного средства в начале движения и изменении направления движения (поворот, задний ход, обгон, разворот).
	06.10.
	 

	11
	Правила поведения пешехода в соответствии с сигналами транспортного средства. Применение аварийной сигнализации. Подача звукового сигнала.
	12.10.
	

	12
	Рисунок «Правила поведения пешехода»
	13.10.
	 

	13
	Игра «Аукцион знаний»
	19.10.
	 

	 
Ты – пешеход (20 ч)
 

	1
	Дорога используется для движения транспортных средств. 
	20.10.
	 

	2
	Особенности дорог в городе и в сельской местности («полевые пути», «зимники»).
	26.10.
	

	3
	Части (элементы) дороги: проезжая часть; тротуар, обочина, разделительная полоса. 
	27.10.
	 

	4
	Рисуем схему дороги
	02.11.
	

	5
	Правостороннее движение транспортных средств и пешеходов. История появления этого правила.
	03.11
	 

	6
	Перекресток — место пересечения, примыкания или разветвления дорог. Разные виды перекрестков (четырехсторонний, трехсторонний, круговой).
	09.11.
	 

	7
	Рисунок  «Виды перекрёстков»
	10.11.
	 

	8
	Регулируемый перекресток. Светофоры с дополнительными секциями. Правила поведения пешехода в соответствии с направлением движения стрелок дополнительных секций светофора.

	16.11.
	 

	9
	Разбор дорожных ситуаций с применением светофоров.
	17.11.
	

	10
	Викторина «В гостях у Светофорчика».
	23.11.
	 

	11
	Регулировщик, особенности его внешнего вида (форма, отличительные знаки, жезл, диск). Значение сигналов регулировщика для транспортных средств, пешеходов. 
	24.11.
	 

	12
	Разбор дорожных ситуаций с применением сигналов регулировщика.
	30.11.
	

	13
	Рисунок  « Регулировщик и его помощь пешеходам и водителям».
	01.12.
	 

	14
	Дорожные опасности: правила перехода дороги на нерегулируемом участке дороги (где нет пешеходных переходов и перекрестков).
	07.12.

	 

	15
	Правила движения в темное время суток.
	08.12.

	 

	16
	Правила передвижения в соответствии со знаками дорожного движения. Предупреждающие знаки: «железнодорожный переезд со шлагбаумом», «железнодорожный переезд без шлагбаума».
	14.12.
	 

	17
	Запрещающие знаки: «движение на велосипедах запрещено».

	15.12.
	 

	18
	Предписывающие знаки: «велосипедная дорожка».
	21.12.
	

	19
	Знаки для водителей, которые должны знать пешеходы: «дорога с односторонним движением», «жилая зона», «конец жилой зоны».
	22.12.
	 

	20
	Праздник «Дорожный переполох»
	28.12.
	 

	Ты – пассажир (2 ч)
 

	1
	Выходить из транспортного средства на проезжую часть только в том случае, если нет опасности и не создаются помехи для других участников
	29.12.
	 

	2
	 Рисунок  «Дорожная ситуация»
	11.01.
	 

	 
Улица полна неожиданностей (10 ч)
 

	1-2
	Погодные условия, особенности тормозного пути транспорта при разных дорожных условиях.
	12.01.
	 

	3-4
	Разнообразие транспортных средств. Легковой, грузовой, общественный и специальный транспорт. Вид, отличительные и опознавательные знаки. 
	18.01.
	 

	5
	Краткие сведения об истории создания разных транспортных средств.
	19.01.
	

	6
	Правила эксплуатации велосипеда. Технический осмотр велосипеда перед выездом. Экипировка. Возрастные ограничения. 
	25.01.
	 

	7
	ДТП с велосипедистами, меры их предупреждения. Движение велосипедистов группами.
	26.01.
	

	8
	Творческая работа «Мой друг велосипед»
	01.02.
	 

	9
	Конкурс рисунков «Средства передвижения прошлого»
	
	 

	10
	Рисунок «Транспорт будущего».
	02.02.
	 

	 
Это должны знать все (30 ч)
 

	1
	Дорога. Автомагистраль. Главная дорога. Знаки главной дороги. Поведение пешехода при приближении к главной дороге. 
	08.02.
	 

	2
	Тупик. Дорожное движение при разных дорожных условиях (обобщение знаний).
	09.02.
	

	3-4
	Взаимоотношения участников движения как условие его безопасности. Движение пеших колонн. Правила поведения при движении колонной
	15.02.
16.02.
	 

	5-6
	Дорожные знаки. Знаки дорожного движения для водителей, которые нужно знать пешеходам. 
	22.02.
29.02.
	 

	7-8
	Предупреждающие знаки: «опасный поворот», «скользкая дорога», «опасная обочина», «перегон скота».
	01.03.
07.03.
	

	9-10
	Запрещающие знаки: «опасность». Знаки особых предписаний: «выезд на дорогу с полосой для маршрутных транспортных средств», «начало населенного пункта», «конец населенного пункта», «пешеходная зона».
	14.03
15.03
	 

	11-12
	Информационные знаки (общее представление): «указатель направления», «предварительный указатель направления», «наименование объекта», «схема движения», «схема объезда», «указатель расстояний».
	21.03.
22.03.
	 

	13
	Знаки сервиса: «пункт первой медицинской помощи», «больница», «телефон», «питьевая вода», «милиция», «туалет».
	28.03.
	 

	14
	Викторина «Путешествие в страну дорожных знаков»
	29.03.
	 

	15
	Светофор. Разные виды светофора (обобщение изученного материала).
	04.04.
	 

	16-17
	Особенности светофоров на железнодорожных переездах, светофоров для пешеходов и транспортных средств, с дополнительными стрелками. 
	05.04.
11.04.
	 

	18
	Железнодорожный переезд-источник повышенной опасности. Шалости на железной дороге недопустимы.
	12.04.
	

	19
	Нерегулируемые участки дороги. 
	18.04.
	 

	20
	Нерегулируемый перекресток. Правила движения на нерегулируемых участках дороги (перекрестках).

	19.04.
	 

	21-22
	Дорожные опасности. Населенный пункт, знаки, обозначающие разные населенные пункты. Правила поведения на дорогах в разных населенных пунктах и при разных погодных условиях (недостаточная видимость, гололед, маневры автотранспорта).
	25.04.
26.04.
	 

	23
	КВН «Азбука безопасности»
	02.05
	

	24-25
	Разработка памяток для водителей «Тише едешь, дальше будешь»
	03.05.
16.05
	 

	26
	Игра-конкурс «Я – участник дорожного движения»
	17.05.
	 

	27
	Чему мы научились за год. Защита проектов
	23.05
	

	27
	Чему мы научились за год. Защита проектов
	24.05
	

	29
	Чему мы научились за год. Защита проектов
	30.05
	

	30
	Чему мы научились за год. Защита проектов
	31.05
	


